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L’auteur
Passionnée de littérature, Ludmilla 
Safyane a participé à de nombreux 
concours de nouvelles avant de se 
tourner vers des récits plus longs.
Elle vit et enseigne le français dans 
la région lyonnaise où elle anime 
aussi des ateliers d’écriture avec 
l’association La Vague Initiale.
C’est pas moi… est son premier 
roman publié.
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C’est pas moi…
Ludmilla Safyane
Peut-être n’aurait-il jamais dû ouvrir cette porte...
Jo, 15 ans, vit seul avec sa mère dans un petit immeuble.
Sa vie de famille et les journées de collège sont mornes, mais il a ce qu’il 
veut : qu’on l’oublie et qu’on le laisse en paix.
Une nuit, il entend des bruits étranges dans l’appartement du dessous chez 
madame Poizat. La vieille dame solitaire a besoin d’aide, il intervient.
Cette « bonne » action va lui coûter de multiples problèmes et la vie de Jo va 
prendre une autre direction pour le pire ou le meilleur.


